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Hoeks

OPLEIDINGEN

AED VERKOOP
BHV/EHBO ARTIKELEN
EHBO VOOR BABY'S & KINDEREN

HULPMIDDEL

VOORBEELD VAN EEN INSTRUCTIEKAART DIE JE IN HET BEDRIJF

KUNT OPHANGEN.

Voorbeeldinstructiekaart

Wat te doen bij een incident?

° ° )

Roep de BHV’er van de afdeling

Begane grond: (naam BHV’er, toestel)
le etage: (naam BHV’er, toestel)

Volg de instructies van de BHV’er op

Als de BHV’er niet reageert

. bij brand

druk een handbrandmelder in

let op eigen veiligheid

waarschuw direct de werknemers in de omgeving
sluit ramen, deuren en kasten

schakel apparatuur uit

verlaat zo nodig het gebouw volgens de instructies

. bij een ongeval

bel de receptie (toestel..)
vermeld:

wie je bent

waar het is gebeurd

wat er is gebeurd

hoeveel slachtoffers er zijn
blijf bij het slachtoffer

. bij ontruiming

verlaat het gebouw als de slow whoop afgaat
schakel eigen apparatuur uit en stel goederen veilig
sluit deuren, ramen en kasten

verlaat het gebouw via een veilige route

maak geen gebruik van de lift

ga naar het parkeerterrein en meld je bij de BHV-er
blijf op het parkeerterrein en wacht op instructies




